Информация по формату занятий по дисциплинам   «Профессионально-прикладная физическая подготовка» и «Элективные дисциплины по физической культуре и спорту»
 
С 09.02.2026 г. занятия на кафедре «Физическое воспитание и спорт» продолжаются в дистанционном формате на 5-6 парах. Актуальное расписание занятий необходимо уточнять в деканате вашего факультета.
Порядок работы в дистанционном формате:
1. Изучение лекций и сдача работы:
· Перейдите на страницу в VK:  https://vk.com/sportclub_donntu  
· Скачайте лекцию по расписанию:
· Для 1-2 курсов: лекции публикуются в понедельник и среду на следующую неделю.
· Для 3 курсов: лекции публикуются в понедельник на следующую неделю.
· Ознакомьтесь с материалом и подготовьте ответы на контрольные вопросы.
· Отправьте готовые ответы на электронную почтe вашего преподавателя (актуального преподавателя смотрите в прикрепленном «Списке распределения групп»).
2. Требования к оформлению письма:
· Тема письма: Фамилия И.О., группа, ответ на лекцию №...
· *Пример: Иванов И.И., группа ЭК-21а, ответ на лекцию №1*
· Текст письма: Корректное обращение (например, «Уважаемый/ая [Имя Отчество преподавателя]!»), ваши ФИО, группа, номер лекции и ответы на вопросы.
3. Решение вопросов и сдача задолженностей:
· По текущим вопросам и для сдачи задолженностей присоединяйтесь к Telegram-каналу кафедры: https://t.me/+dJBaJxwDjoY0NDcy либо в групповой чат  MAXhttps://max.ru/join/cnbo5ei-R5nyyB0aIXjgySsF2c6lyc0RM5DK1MLw9Mw
· Консультации с дежурным преподавателем проходят ежедневно, кроме выходных, на 4-й паре (13:45–15:20). 
ВНИМАНИЕ!
[bookmark: _GoBack]Перед отправкой письма обязательно проверьте ФИО вашего курирующего преподавателя в актуальном «Списке распределения групп» (фамилия преподавателя указана справа от вашей группы)
	КАФЕДРА ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ И СПОРТА

	№ 
	Фамилия
	Имя 
	Отчество
	Должность
	Адрес электронной почты

	1
	Жир
	Владислав
	Владимирович
	и.о. зав. кафедрой
	zhirvlad@rambler.ru

	2
	Алексеева
	Ольга
	Вячеславовна
	ст. преподаватель
	alekseeva.twist@mail.ru

	3
	Бешевли
	Александр
	Павлович
	ст. преподаватель
	beshevli.alexander@mail.ru

	4
	Войтова
	Валентина
	Анатольевна
	ст. преподаватель
	voytova59@mail.ru

	5
	Гаврилин
	Александр
	Александрович
	ст. преподаватель
	sanya.gavrilin.1983@mail.ru

	6
	Дюдин
	Игорь
	Анатольевич
	ассистент
	igorduc66@mail.ru

	7
	Закиров
	Ильдар
	Суфиянович
	ст. преподаватель
	Zakirov1976@mail.ru

	8
	Зубко
	Ирина
	Васильевна
	ст. преподаватель
	ierusalimova-zubko@mail.ru

	9
	Капацына
	Татьяна
	Владимировна
	ассистент
	ckjdfhm122@mail.ru

	10
	Кореневская
	Елена
	Николаевна
	ст. преподаватель
	korenevskaya-e@mail.ru

	11
	Косорукова
	Наталья
	Владимировна
	ст. преподаватель
	natalia720908@yandex.ru

	12
	Крысько
	Николай
	Николаевич
	ассистент
	nikolaykrysko@mail.ru

	13
	Московой
	Виктор
	Иванович
	ст. преподаватель
	vimoskf@yandex.ru

	14
	Наврос
	Виктор
	Васильевич
	ст. преподаватель
	navros1958@mail.ru

	15
	Репневская
	Майя
	Станиславовна
	ст. преподаватель
	mayarepnev@yandex.ru

	16
	Рычкова
	Лиана
	Геннадьевна
	ст. преподаватель
	lyntys@mail.ru

	17
	Романчук
	Сергей
	Иванович
	ассистент
	sereban.romanchuk@yandex.ru

	18
	Соломенный
	Федор
	Федорович
	ст. преподаватель
	solomennyifedor@mail.ru

	19
	Станков
	Игорь
	Валентинович
	ст. преподаватель
	stan.cof@mail.ru

	20
	Ямилова
	Елена 
	Александровна
	ст. преподаватель
	elena_iamilova@mail.ru



